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EXPERIENCIA PROFESSIONAL

2009 -

2007 -

2006 - 2008

2003 - 2004

1994 - 2009

1993 - 1995

1991-1993

1989 - 1991

1984 - 1988

Dietista i nutricionista.
Gimnas Fitt, Barcelona.

Dietista i nutricionista.
Gabinet Esportiu Nutricional Terapéutic (GENT), Barcelona.

Dietista i nutricionista.
Gimnas Holmes Place, Barcelona.

Practiques en Nutricid i Dietoterapia en |’ambit clinic.
Hospital de la Vall d’Hebrén, Barcelona.

Professora d’Educacio Fisica d’ESO i Batxillerat.

Cap de Departament d’Educacié Fisica de I’l.E.S de Llica
d’Amunt.

Cap de Departament d’Educacio Fisica de I’IES Pau Claris,
Barcelona.

Coordinadora del Pla Catala de U’Esport Extraescolar de I’'IES
Pau Claris.

Sots - Directora del Centre de Tecnificacid i Perfeccionament
de Cornella.

Entrenadora de I’Escola de Competicio de la F.C.T. (Cornella).
Col-laboracié i participacid en |'organitzacid dels stages
d’estiu sota la direccié de Joaquim Moure.

Federacioé Catalana de Tennis (F.C.T.).

Entrenadora de U’Escola de Perfeccionament de la F.C.T.
(Cornella).
Federacio6 Catalana de Tennis (F.C.T.).

Directora Téecnica.
Club de Tennis Calafell.

Instructora - Monitora.
Club de Tennis Barcelona.

FORMACIO ACADEMICA

2001 - 2004

1998 - 1999

1992 - 1993

1986 - 1991

1990 - 1991

1989 -1990

1988 - 1989

Diplomatura en Nutricido Humana i Dietética.
Universitat de Vic.

Funcionaria de Carrera per el Cos de Professors d’Ensenyament
Secundari.
Ministerio de Educacién y Cultura (M.E.C).

Certificat d’Aptitud Pedagogica (C.A.P).
Institut de Ciéncies de [’Educacié (Universitat de
Barcelona).

Llicenciada en Educacio Fisica per U'I.N.E.F de Barcelona.
Universitat de Barcelona.

Entrenadora Nacional de Tennis.
Federacio Catalana de Tennis

Alumna col.laboradora de UI.N.E.F de Barcelona en el
Departament de Ciéncies

Médiques sota la direccio del Doctor J.R. Barbany i Cairo.
I.N.E.F de Barcelona.

Monitora Nacional de Tennis.
Federacié Catalana de Tennis.



